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Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
પ્રશ્ન-૧   વિધાયક મનોવિજ્ઞાન એટલે શ ું? વ્યાખ્યા આપી વિધાયક મનોવિજ્ઞાનનાું ધ્યેયો સવિસ્તાર સમજાિો. 

અથિા 
(૧૪) 

પ્રશ્ન-૧   સાધારણ અને અસાધારણ વ્યક્તતનાું લક્ષણો સવિસ્તાર સમજાિો.  

પ્રશ્ન-૨ સ ખ એટલે શ ું? તેની વ્યાખ્યા આપી તેનાું પ્રકારો ચચો. 
અથિા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન-૨ વિધાયક આિેગ એટલે શ ું? વિધાયક આિેગોનાું ત ુંદ રસ્તીનાું સ્ત્રોતોન ું િણણન કરો.  

પ્રશ્ન-૩ લગ્ન અને સ ખ સવિસ્તતૃ સમજાિો. 
અથિા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન-૩ જીિન ફલકમાું સ  ખની સમજૂતી આપો.  

પ્રશ્ન-૪ સુંસ્કૃવત અને ક્ષેમક શળતાની ચચાણ કરો. 
અથિા 

(૧૪) 

પ્રશ્ન-૪ સ ખી લગ્નજીિનનાું લાભો સવિસ્તાર સમજાિો.  

પ્રશ્ન-૫ ટૂુંકમાું ઉત્તર આપો. (કોઇપણ બે) 
(૧) વિધાયક મનોવિજ્ઞાન અને સ્િાસ્્ય. 
(ર) વિધાયક મડૂ અને િતણન. 
(૩) અમેરરકામાું સ  ખની શૈલી. 
(૪) એવશયામાું સ  ખની શૈલી. 

(૧૪) 

ENGLISH VERSION 

Que-1 What is positive psychology? Give its definition and explain in detail aims of positive 

psychology.                                                     OR 

(14) 

Que-1 Explain in detail characteristics of normal and abnormal personality.  

Que-2 What is happiness? Give definition of happiness. Discuss its types. 

OR 

(14) 

Que-2 What is positive emotion? Describe Health resources of positive emotion.   

Que-3 Explain in detail marriage and happiness.  

OR 

(14) 

Que-3 Give explanation of happiness across the life span.  

Que-4 Discuss culture and happiness. 

OR 

(14) 

Que-4 Explain in detail advantages of happy marriage life.  

Que-5 Write answer in short. (any two) 

(1) Relation between positive psychology and health psychology. 

(2) Positive mood and behaviour. 

(3) Style of happiness in America. 

(4) Style of Happiness in Asia. 

(14) 

********************************** 


